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Wat : Hier woon ik- Kwetsbare mensen doen mee in wijken en buurten 

 

Waar: Tilburg, gestart in wijk Oud Noord, nu uitrol over de stad en regio. 

 

Wie: Welzijnsorganisatie De Twern 

 

Contactpersoon: Myriam van Kalken, stafmedewerker, 013 - 583 9999 

 

In het kort: 

 Project dat kwetsbare burgers in de wijk zichtbaar maakt en hen in staat stelt om 

mee te doen. De talenten en mogelijkheden van burgers staan centraal, niet hun 

beperkingen. 

 

 Is ontwikkeld met mensen uit de doelgroep, buurtbewoners en professionals van 

verschillende organisaties in de wijk. 

 

 Uitgangspunt: Samen activiteiten ontwikkelen en uitvoeren. Mensen maken kennis 

met elkaar; ze leren elkaar beter kennen, gaan met elkaar in gesprek en krijgen 

kennis over de (on)mogelijkheden van de ander. Iedereen wordt actief bevraagd op 

wat hij/zij kan en wil bijdragen aan de wijk. 

 

 Een nauwe samenwerking van organisaties die werken voor deze doelgroep, w.o.: 

 Gemeente Tilburg 

 De Twern 

 VG 

 MEE 

 RIBW 

 GGZ 

 

 Huidige opdrachtgevers zijn de Gemeenten Tilburg, Oisterwijk en Gilze Rijen en 

Amarant . De start is mogelijk geweest met een financiële bijdrage van Provincie 

Noord-Brabant, ZonMW en de gemeente Tilburg. Geïnitieerd door de Provinciale 

Raad voor Gezondheid. 

 

Op internet: http://www.detwern.nl/over-de-twern/nieuws/geslaagde-eerste-%27hier-

woon-ik-dag%27-in-de-reeshof 

 

http://www.detwern.nl/over-de-twern/nieuws/geslaagde-eerste-%27hier-woon-ik-dag%27-in-de-reeshof
http://www.detwern.nl/over-de-twern/nieuws/geslaagde-eerste-%27hier-woon-ik-dag%27-in-de-reeshof
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Achtergrond: 

 

Aanleiding 

Kwetsbare burgers vind je overal, in elke wijk of buurt. Meedoen aan het 

maatschappelijke verkeer is niet altijd vanzelfsprekend of makkelijk. Zonder te 

stigmatiseren willen betrokken partijen in Tilburg de participatie van kwetsbare burgers 

mogelijk maken. Door activiteiten toegankelijker te maken of te ontwikkelen voor en uit 

te voeren met burgers – kwetsbare en niet-kwetsbare – is het mogelijk elkaar beter te 

leren kennen en onderling contact te leggen/verstevigen. 

 

Ontmoeten en verbinden 

Vanuit trots en de wens om de diversiteit van de wijk zichtbaar te maken is gekozen 

voor een positieve insteek: ‘hier woon ik’ betrekt bewoners bij hun wijk. Zij laten zien 

wie zij zijn, en wat ze doen/kunnen/willen. De ontmoeting wordt georganiseerd, om 

daardoor verbindingen tussen mensen onderling te leggen. Maar ook met organisaties 

die iets te bieden hebben aan de wijk. Zo wordt gebouwd aan een stevig netwerk voor 

de wijk. 

 

Activiteiten 

In het kader van Hier woon ik zijn uiteenlopende activiteiten georganiseerd. Een paar 

voorbeelden: 

 Mensenzoo: tentoonstelling van mensen die letterlijk in een hokje staan, iedereen 

een kwartier, om zo de discussie op gang te brengen; 

 Wijkwandelingen met bewoners 

 De Hier woon ik –dag, waar allerlei organisaties die actief zijn in de wijk zich 

presenteren. 

 

Uitbreiding 

Hier woon ik is eind 2008 gestart. De wijk Oud-Noord was een pilot. De aanpak en de 

opbrengsten zijn zo goed ontvangen dat onder andere de Gemeente Tilburg wil dat deze 

aanpak wordt uitgerold over de hele stad. Welzijnsorganisatie De Twern heeft daar een 

sleutelrol in. 

Onder de noemer ‘Kwetsbare mensen doen mee in wijken en buurten’ is ook op drie 

andere plaatsen in Brabant (Boxmeer, Geldrop en Oss) gewerkt aan de participatie van 

de doelgroep. De documentatie van deze projecten is te raadplegen via 

http://www.provincialeraadgezondheid.nl/actueel/projecten/kwetsbare_mensen_doen_

mee_in_buurten_en_wijken/ 

Voorjaar 2012 zal ook een publicatie verschijnen waarin de opbrengsten van de  

projecten in de vier gemeenten centraal staan. 

 

http://www.provincialeraadgezondheid.nl/actueel/projecten/kwetsbare_mensen_doen_mee_in_buurten_en_wijken/
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