
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling 
 

Meer dan 45 procent van de Nederlandse bevolking wordt ooit in zijn of haar 

leven slachtoffer van huiselijk geweld. Jaarlijks hebben ruim 200.000 slachtoffers 

te maken met herhaaldelijk huiselijk geweld en worden naar schatting 119.000 

kinderen mishandeld. Professionals en instellingen hebben een belangrijke rol in 

het bestrijden van huiselijk geweld en kindermishandeling. Het is daarom 

noodzakelijk dat professionals signalen van geweld in huiselijke kring herkennen 

en weten wat te doen met deze signalen. Daarnaast is ook van belang dat 

handelingsverlegenheid wordt weggenomen. Een meldcode kan hierbij een 

belangrijke rol spelen. 

 

Wet verplichte meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling 

De Wet verplichte meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling is op 1 juli 

2013 in werking getreden. De wet verplicht organisaties en zelfstandige 

beroepskrachten om een meldcode te hebben en het gebruik daarvan te 

bevorderen. De meldcode bestaat uit een stappenplan voor professionals bij 

signalen van huiselijk geweld of kindermishandeling. Doel van de wet is om 

professionals te ondersteunen in een tijdige en effectieve aanpak van geweld in 

huiselijke kring.  

 

Geen meldplicht 

Een verplichte meldcode is iets anders dan een meldplicht. Bij een meldplicht 

moet de professional zijn vermoeden van geweld melden bij andere instanties. 

Die verplichting bestaat niet bij een meldcode. De beslissing om vermoedens van 

huiselijk geweld wel of niet te melden, neemt de professional op basis van het 

stappenplan.  

 

Beroepsgroepen 

De wet geldt voor de volgende sectoren: 

 gezondheidszorg 

 onderwijs 

 kinderopvang 

 maatschappelijke ondersteuning 

 jeugdzorg 

 justitie 

 



 

Daarnaast vallen zelfstandige beroepskrachten - die onder de Wet op de 

Beroepen in de individuele gezondheidszorg vallen - eveneens onder de Wet 

verplichte meldcode. Tezamen gaat het om circa anderhalf miljoen professionals. 

 

Basismodel meldcode: vijf stappen  

De meldcode beschrijft wat professionals moeten doen bij vermoedens van 

geweld. Organisaties en zelfstandige beroepsbeoefenaren stellen een eigen 

meldcode op met daarin in ieder geval onderstaande 5 stappen:  

 

 Stap 1: in kaart brengen van signalen. 

 Stap 2: overleggen met een collega. Eventueel raadplegen van het Steunpunt 

Huiselijk Geweld (SHG), het Advies- en Meldpunt Kindermishandeling (AMK) of 

een deskundige op het gebied van letselduiding.   

 Stap 3: gesprek met de cliënt. 

 Stap 4: wegen van het huiselijk geweld of de kindermishandeling. Bij twijfel 

altijd het SHG of AMK raadplegen. 

 Stap 5: beslissen - zelf hulp organiseren of melden. 

 

Recente toevoegingen aan de meldcode  

Op basis van ervaringen van hulpverleners, is recent de meldcode als volgt 

aangepast: 

 

Kindcheck 

De verplichte kindcheck is toegevoegd. Dit betekent dat professionals bij 

bepaalde cliënten moeten controleren of er kinderen in het gezin zijn. En of zij 

met zekerheid kunnen vaststellen dat deze kinderen veilig zijn. Zo niet, dan 

worden de stappen van de meldcode doorlopen. Professionals doen de kindcheck 

wanneer de situatie of conditie van een cliënt risico's oplevert voor het kind. 

Bijvoorbeeld bij een psychische stoornis, verslaving of bij cliënten die te maken 

hebben met huiselijk geweld. 

 

Stap 2 

De stap 'collegiale consultatie en zonodig raadplegen SHG of AMK' is gewijzigd in 

'collegiale consultatie en zonodig raadplegen van SHG, AMK of een deskundige op 

het gebied van letselduiding'. Met name in de medische sector kan het van belang 

zijn een deskundige in te schakelen op het gebied van letselduiding. In andere 

sectoren ligt het voor de hand dat zo nodig forensische expertise wordt 

ingeschakeld via het AMK of SHG. Een forensisch arts of verpleegkundige, kan 

bijvoorbeeld beoordelen of er sprake is van opzettelijk toegebracht letsel. Zo kan 

mishandeling worden aangetoond, maar ook uitgesloten.  

 

Stap 4 

De stap 'wegen van de aard en de ernst van het huiselijk geweld of de 

kindermishandeling' is uitgebreid met 'en bij twijfel altijd raadplegen van SHG of 

AMK'. Wanneer twijfel blijft bestaan, moet de professional het SHG of AMK 

raadplegen. Twijfel kan bestaan over het risico, de aard en de ernst van het 

geweld. En daarmee over de vraag of, en zo ja welke, vervolgacties nodig zijn.  

 

Toezicht op de meldcode 

Inspecties controleren of organisaties en zelfstandigen een meldcode hebben en 

of zij het gebruik en de kennis daarvan bevorderen. Dit gebeurt door de volgende 

instanties: 

http://www.vooreenveiligthuis.nl/huiselijkgeweld/steunpunten/
http://www.vooreenveiligthuis.nl/huiselijkgeweld/steunpunten/
http://www.amk-nederland.nl/


 

 Inspectie voor de Gezondheidszorg 

 Onderwijsinspectie 

 Inspectie Jeugdzorg 

 Inspectie Veiligheid & Justitie  

 

Gemeenten houden toezicht op de sectoren maatschappelijke ondersteuning en 

kinderopvang.  

 

Meer informatie 

De overheid heeft een online platform ingericht waar professionals alle informatie 

kunnen vinden over de meldcode, inclusief welke hulpmiddelen er zijn en hoe 

deze te gebruiken. Kijk daarvoor op www.meldcode.nl.  

http://www.meldcode.nl/


 

 

 


